UNIVERSIDAD CATOLICA

de Colombia

Bogot3, julio de 2021

Estimado Nuevo Estudiante
UNIVERSIDAD CATOLICA DE COLOMBIA

iBienvenido! Estamos seguros que tu paso por la Universidad Catélica de Colombia te traera éxito en tu
vida personal y profesional, y desarrollara con calidad tu formacién integral.

En la Universidad Catdlica de Colombia la PERSONA es el centro de la formacién y el protagonista de su
propio proceso educativo. Td, como estudiante, eres el centro del desarrollo institucional, por eso te
invitamos a dejar una huella en la Universidad. Queremos que en estos primeros momentos de
vinculacién con nuestra institucion, trabajemos juntos contigo, tu familia y los docentes, para fortalecer
tu ARL : Autonomia, Responsabilidad y Libertad.

Nuestra institucion ha sido reconocida por el Ministerio de Educacién Nacional, con la entrega de la
acreditacion institucional de alta calidad. Es un logro que solamente el 25% de las universidades han
alcanzado en el Pafs. Te invitamos a conocer los aspectos mas destacados de este logro:
https://www.ucatolica.edu.co/portal /ministerio-de-educacion-nacional-otorga-acreditacion-de-alta-
calidad-a-nuestra-universidad/

Desde Bienestar Universitario queremos darte un caluroso recibimiento y abrirte las puertas de nuestros
programas y servicios, para propiciar las condiciones que permitan un 6ptimo clima universitario y
ofrecerte un estimulo permanente para la consecucién de buenos resultados en tu proyecto de vida
académico y humano. Desde ya te invitamos a visitar la pagina web de bienestar universitario, para
conocer nuestros servicios y grupos de participacion https://www.ucatolica.edu.co/portal/vida-

universitaria/

También puedes estar al tanto de todas las noticias y novedades de la Universidad a través de las redes
sociales oficiales de la Universidad Catélica de Colombia, recuerda seguirnos:

Facebook
Instagram
Twitter
YouTube
LinkedIn
Pinterest
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Para iniciar tus pasos en la Universidad Catélica de Colombia, debes conocer la institucién, sus ventajas y
oportunidades. Esto inicia con la activacién y uso del correo electrénico institucional: Esta es la llave de
la comunicacién para conocer tus notas, para aprovechar las bases de datos de la biblioteca y para
estar al dia con las noticias y eventos de la institucion y tu facultad. Para activar la cuenta de correo
de Ila Universidad sigue las instrucciones que se muestran en el siguiente
video: https://www.youtube.com/watch?v=ISt2sAVpNX0&feature=youtu.be

Puedes explorar el canal de YouTube de la institucion para conocer los diversos seriados y recursos que
tenemos parati en https://www.youtube.com/user/UCatolicaCo/videos . Alli encontraras una reflexion
para estos tiempos donde la prevencion y el autocuidado son la clave. Por eso te invitamos a ver una serie
de pautas para una mejor vida https://www.youtube.com/watch?v=z0PQMDTgOk0 Igualmente, te
invitamos a consultar el protocolo de Bioseguridad para el ingreso a las instituciones, cuidado personal y
cuidado de los demas https://www.ucatolica.edu.co/portal/wp-content/uploads/adjuntos/bienestar-
universitario/protocolo-de-bioseguridad.pdf

La seguridad de las personas siempre es lo primero. Te invitamos a explorar el micrositio de orientaciéon
en el protocolo de bioseguridad, en caso de tener que realizar actividades presenciales en el campus.
Siempre cumpliendo con el cuidado de si mismo (proteccion, tapabocas, distanciamiento, transporte
seguro), y cumpliendo con el cuidado de otros. https://www.ucatolica.edu.co/portal/wp-
content/uploads/adjuntos/bienestar-universitario/protocolo-de-bioseguridad.pdf

Para el cuidado de si mismo y el monitoreo de sintomas respiratorios asociados con el COVID-19, la
institucion ha generado una aplicacién para celulares con la cual establecer contacto, hacer los reportes
de sintomas y monitorear la salud de todos. Debes ingresar a PlayStore y descargar e instalar

UcatolicAPP (disponible para Android - 10S)

En cualquier caso, recuerda tener siempre vigente tu afiliacion a una EPS o una EPS-S.
https: //www.ucatolica.edu.co/portal/vida-universitaria/salud-universitaria/

La Universidad Catdlica de Colombia trabaja por mantener su comunidad en un ambiente de inclusion y
respeto mutuo. Te invitamos a contribuir con ese clima de convivencia, con tu comportamiento y
relacionamiento, e igualmente te invitamos a conocer y acoger el protocolo para prevenir casos de acoso
y discriminaciéon en el campus https://www.ucatolica.edu.co/portal/wp-
content/uploads/adjuntos/resoluciones/vicepresidencia-031-19.pdf

Dentro de las iniciativas para mejorar la calidad de vida de las estudiantes, docentes y funcionarias en
etapa de lactancia, la universidad ha registrado y tiene en operaciéon un punto denominado “Sala Amiga
de la Familia Lactante”. Se busca la promocién del vinculo familiar saludable de las mujeres en etapa de
lactancia. Las invito a revisar la  pagina web de salud, en la  seccion
https://www.ucatolica.edu.co/portal /nuestra-universidad-cuenta-con-una-sala-amigable-de-lactancia-

materna/

iTarea - Tarea! Es muy importante aprovechar el tiempo, antes de ingresar a clases, para conocer el
reglamento estudiantil. Te pedimos que revises el documento del reglamento, y que hagas una lectura
profunda y reflexiva.
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Si comprendemos nuestros derechos y nuestros deberes como estudiante, tendremos una vida académica
mucho mdas  provechosa y  orientada, «clicc  https://www.ucatolica.edu.co/portal/wp-
content/uploads/adjuntos/acuerdos/consejo-superior-acuerdos-academicos-236-16.pdf.

Puedes conocer mas de todos los servicios que brinda la universidad a sus estudiantes, visitando el
siguiente video: https://youtu.be/TeV-4G9ihkw

Queremos conocer tus intereses y expectativas de manejo del tiempo libre, de las pasiones y habilidades
que te destacan. Por favor, contesta la siguiente encuesta sobre los intereses extracurriculares para que
tu paso por la universidad sea mucho mas interesante : https://forms.gle/SX20hLDNLkCqgw3ms8

Finalmente, te invitamos a estar atentos de todas las actividades que se realizaran en torno a dos semanas
de induccién y preparacién para la vida universitaria, que ahora iniciamos en ambiente remoto y
posteriormente, cuando la legislacion sanitaria lo permita, retomaremos las acciones en los diferentes
escenarios del campus de la institucion.

Prepara tus semanas de induccién asi:
e Listo el computador con camara web y micréfono + full internet |Z|

e Listo el lugar sin distracciones y silla comoda IZI

e Listo un refrigerio ligero y balanceado para tomar entre una y otra actividad |Z|
e La familia y personas con quienes vives estan informados de los horarios que requieres para la

induccion |Z|
e Lista la actitud de vida universitaria, asi como la ropa cdmoda y adecuada para dar un saludo en

camara a los compafieros durante la inducciéon M

A partir del lunes 19 de julio, también podras comunicarte con la linea 3277300 marcar extensién 3080,
para recibir orientaciéon y soporte durante el proceso de induccidon, o escribir al correo
bienestar@ucatolica.edu.co para despejar dudas sobre este proceso.

iFelicitaciones por tu ingreso a la Universidad Catélica de Colombia!

Y

FERNANDO A. MONTE]JO A.
Director de Bienestar Universitario
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