BIENESTAR

A

Pastoral y Capellania

Del 1al 29 de febrero N

Curso de preparacion
para Sacramentos

Inscribete a los cursos de preparacion para:
Primera Comunién y Confirmacion.

Inician la primera semana de marzo.

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

. iInscribete aqui!
Todos los lunes ~

Grupo Musical Liturgico

Haz parte del Grupo Musical Liturgico donde
aprenderds técnica vocal y canciones para
acompanar las Celebraciones Liturgicas
que se realizan en la Universidad.

Hora: De 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Inicia el lunes 19 de febrero

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

\ ilnscribete aqui!
Todos los miércoles ~

Club del Rosario

Aprende a rezar el Rosario y vive la alegria
que trae esa oracién para tu vida. Conocerds
historias increibles y reales que se han dado
en torno a esta devocién a la Virgen Maria.

Hora: 2:00 p.m.
Inicia el 21 de febrero

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

\
Jueves 22 de febrero D

Misioneros de la Alegria

Se parte de un grupo de jévenes que buscan
trabajar en la construccidn de valores con el
objetivo de formar una sociedad justa,
solidaria y fraterna y vivir experiencias de
formacidén integral y crecimiento espiritual
para la comunidad.

Reunidn de bienvenida

Hora: De 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Lugar: Saldn Pastoral - Sede El Claustro
Azotea 2do. piso junto a la capilla

(Dirigido a: Estudiantes Pregrado )

\
Miércoles 14 de febrero ~

Miércoles de Cenizaq, inicio
de la Cuaresma

Imposicion de ceniza en las sedes de la
Universidad.

(Dirigiclo a: Comunidad Universitaria )

\
Miércoles 14 de febrero ~

Conferencia online: "Los beneficios
de dary recibir perdén"
Hora: 7:00 p.m.

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

. iConéctate aqui!

et AGENDA BIENESTAR
Q j Del 1 al 29 de febrero de 2024

Gestion y Promocion de la Salud

Jornada de salud

Se parte de nuestra jornada de vacunacion,
donacidn de sangre y actividad con la parti-
cipacion de Transmilenio, donde podrds
comprar, cargary marcar la tarjeta Tu llave
en la movil dispuesta para tal fin.

Hora: De 10:00 a.m. a 2:00 p.m.
Lugar: Sede El Claustro, frente a la casa de
Bienestar Universitario

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

- J/

Convivencia e Inclusion

Sdbado 10 de febrero ~

Encuentro de Familia

Se acoge a los famliares de los estudiantes
nuevos de pregrado con "Claves de acom-
pafamiento a la Vida Universitaria".

Hora: De 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
Lugar: Centro de Convenciones

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

Miércoles 8 de febrero ~

Otorga constancia

de participacion.

Todos los viernes

Encuentro: Convivencia, perdén
y Reconciliacion

Espacio donde se brinda un encuentro
humano, formativo y experiencial que
potencia nuestras herramientas hacia la
convivencia, el perdény la reconciliacién.

Hora: De 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Inicia el 16 de febrero - Finaliza el 31 de mayo

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

\ iInscribete aqui!

Otorga constancia

de participacion.

Todos los viernes

Vida Universitaria para la
Convivencia - Mitologia Griegal lll

Grandes obras La lliada, la Odisea y la
Eneida. Podrds fortalecer la cultura general y
extraer de la mitologia griega aprendizajes
y reflexiones alrededor de la convivencia y
la inclusidn.

Hora: De 11:00 a.m. a 1:00 p.m.
Inicia el 16 de febrero - Finaliza el 31 de mayo

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

\ iInscribete aqui!

T

‘ UNIVERSIDAD CATOLICA
de Colombia
Vigilada Mineducacién

Jueves 29 de febrero ~

Reconocimiento a la excelencia

Ceremonia de entrega de Reconocimientos a
los estudiantes de Excelencia Académica
junto con sus familiares.

Hora: De 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Lugar: Centro de Convenciones

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

Deportes Recreacion
y Actividad Fisica

Sdbado 24 de febrero N

Caminata Ecolégica

Participa en la caminata que se llevard a
cabo en la Poli huertas ubicada en el cerro
de Monserrate. Cupos Limitados

Hora: De 7:30 a.m a 12:00 p.m.
Punto de encuentro Estacién de
Transmilenio las aguas.

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

\ ilnscribete aqui!

Arte y Cultura

Del 1al 9 de febrero ~

Exposicion del Taller de Artes
Plasticas - GIROS

Muestra del proceso creativo de los
estudiantes que asisten al taller de artes.

Lugar: Plaza Samsung 2 - Sede El Claustro.

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

A\ J

Miércoles 14 de febrero N

Concierto Internacional CON ARTE:
"RAIZ Y HERENCIA" (Espafia - Colombia)

Tendremos 2 invitadas internacionales de
Espaiay 2 invitados nacionales.

Hora: 6:30 p.m.
Lugar: Auditorio Paraninfo

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )

NG J
Martes 27 de febrero ~
Actividad: Relax - Arte

Actividad Arte terapéutica- Tendedero de
arte y emociones.

Lugar: Plaza Samsung - Sede El Claustro.

(Dirigido a: Comunidad Universitaria )



https://forms.office.com/r/cPT5iGunKB
https://forms.office.com/r/g82P5drHPV
https://forms.office.com/r/fqfVkLjJHH
https://forms.office.com/r/xE57bHfiyC
https://forms.office.com/r/BRHjTx85u3
https://www.ucatolica.edu.co/portal/miercoles-de-ceniza-inicio-de-la-cuaresma-2/
https://forms.office.com/r/ZLT20Ebbu4
https://forms.office.com/r/SdN8AD0nzR
https://forms.office.com/r/SdN8AD0nzR



