
 

 

 

X CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGÍA: APORTES PARA EL 

BIENESTAR GLOBAL 

 

El X Congreso Internacional de Psicología: Aportes para el bienestar global se concibe como 

un espacio académico para la reflexión crítica, el diálogo interdisciplinar y el intercambio de 

experiencias investigativas y profesionales que buscan identificar tendencias para el bienestar 

y potenciar el desarrollo integral en la sociedad contemporánea. En un mundo caracterizado 

por la interconexión global, entendemos que las dinámicas sociales, culturales y tecnológicas 

emergentes, si bien presentan desafíos, también ofrecen oportunidades únicas para diseñar 

nuevas formas de cuidado y fortalecimiento del tejido social. 

Los procesos de globalización plantean retos significativos para la comprensión de la 

subjetividad, el bienestar psicológico y las condiciones de vida de individuos y comunidades. 

Fenómenos como la movilidad humana y la digitalización son abordados como escenarios para 

la innovación en salud mental que exigen respuestas éticas y profundamente humanas. En este 

marco, el congreso propone una mirada integral que articula investigación, intervención y 

formación profesional, promoviendo el análisis crítico y la generación de aportes que 

fortalezcan el bienestar y la salud mental en contextos globales y locales, y que marquen 

tendencia hacia nuevas miradas. 

En coherencia con este propósito, se extiende una invitación a los investigadores que lideran 

estudios y experiencias en este campo a visibilizar sus hallazgos en el X Congreso 

Internacional de Psicología: Aportes para el bienestar global.  

 

EJES DEL CONGRESO 

En coherencia con el enfoque del X Congreso Internacional de Psicología: Aportes para el 

bienestar global, los ejes propuestos responden a la necesidad no solo a evaluar las realidades 

complejas de nuestro tiempo, sino que recogen saberes teóricos y aplicados para consolidar 

propuestas concretas que fortalezcan la salud mental. Estos ejes articulan perspectivas que 

orientan la reflexión, la investigación y la práctica profesional, integrando el bienestar 

emocional, el bienestar psicológico y el bienestar psicosocial frente a los desafíos actuales 



 

 

 

de la salud mental en los siguientes ejes: 

 

• Desarrollo humano y Calidad de Vida 

Aborda los procesos psicológicos a lo largo del ciclo vital, considerando cómo las condiciones 

sociales y contextuales pueden transformarse en facilitadores del bienestar. Este eje busca 

potenciar el bienestar tanto de individuos como de comunidades diversas, considerando el 

impacto de los contextos globales en el desarrollo humano. 

• Neurociencias del comportamiento 

Se orienta a la comprensión de los fundamentos neurobiológicos para el fortalecimiento del 

bienestar. Este eje destaca el análisis del vínculo entre cerebro, conducta y contexto en el 

abordaje de la salud mental, aportando herramientas precisas y basadas en la evidencia para 

la prevención, el diagnóstico y el diseño de intervenciones que mejoren la funcionalidad y el 

bienestar emocional. 

• Convivencia y paz 

Analiza los procesos psicosociales implicados que promueven la convivencia, la resolución 

pacífica de conflictos y la construcción de paz. Se destaca el papel de experiencias y estudios 

que fomenten relaciones inclusivas y equitativas, elementos esenciales para la sostenibilidad 

del bienestar colectivo en escenarios locales y globales. 

 

FECHA Y LUGAR 

17 al 19 de septiembre de 2026. Universidad Católica de Colombia. 

 

Inscripción y Selección de Trabajos 

Con el fin de democratizar el conocimiento y fomentar un intercambio académico de alto 

impacto, la participación en el X Congreso Internacional de Psicología no tendrá costo de 

inscripción para los ponentes seleccionados ni para los asistentes. 

Todas las propuestas serán evaluadas por el Comité Científico. Se seleccionarán únicamente 

los mejores trabajos, basándose en su calidad académica y pertinencia con el lema del evento. 

 



 

 

 

 

Actividades que se desarrollarán 

• Presentación de trabajos libres 

• Simposios académicos 

• Conferencias internacionales 

• Conferencias nacionales 

• Posters  

• Presentación de productos editoriales 

• Feria de emprendimiento 

 

FECHAS IMPORTANTES 

• Lanzamiento del evento y apertura de la convocatoria: 27 de mayo 2026 – 4:00pm 

• Fecha límite para el envío de resúmenes (trabajo libre, congreso y posters): 26 de julio 

2026 

• Publicación de agenda: 18 agosto 2026 

• Realización del evento: 17 al 19 de septiembre de 2026 

 

MODALIDADES DE PARTICIPACIÓN 

• Trabajos libres (Investigación Básica y Aplicada). 

• Simposios académicos 

• Presentación de productos editoriales 

• Pósters 

 

INSCRIPCIONES 

Los asistentes y ponentes, en cualquiera de las modalidades, deberán realizar su inscripción al 

X Congreso Internacional de Psicología: Aportes para el bienestar global a través del 

siguiente enlace: 

Así mismo, quienes participen en calidad de ponentes deberán diligenciar y adjuntar el 



 

 

 

documento “Autorización de publicación X Congreso Internacional de Psicología: Aportes 

para el bienestar global”. 

 

¿CÓMO PARTICIPAR? 

 

Modalidad: Trabajo libre 

Dirigida a la presentación de resultados de investigación básica o aplicada, así como a aportes 

derivados de la experiencia profesional, en coherencia con los ejes del X Congreso 

Internacional de Psicología: Aportes para el bienestar global. 

Los interesados deberán elaborar un resumen extendido conforme a la Guía para la 

presentación de trabajos libres – X Congreso Internacional de Psicología y realizar el envío 

a través del Formulario de Participación. 

Los trabajos libres aceptados se presentarán en la franja definida por el Comité Organizador. 

Cada presentación tendrá una duración de 20 minutos y 5 minutos de preguntas. Para la 

exposición se deberá utilizar la plantilla oficial del evento. 

La inclusión del resumen en las memorias del evento estará sujeta a la presentación efectiva 

del trabajo libre y al envío de la versión final con las correcciones solicitadas. 

 

Modalidad: Simposio 

Espacio académico de discusión en el que un grupo de expertos aborda un tema común desde 

diferentes perspectivas. Cada simposio deberá contar con un mínimo de dos (2) y un máximo 

de tres (3) participantes, bajo la coordinación de un representante. 

Los interesados deberán elaborar un resumen conforme a la Guía para la presentación de 

simposios – X Congreso Internacional de Psicología y realizar la postulación en el 

Formulario. 

Los simposios aceptados se desarrollarán en la franja definida por el Comité Organizador, con 

una duración total de 90 minutos, distribuidos en 75 minutos para la presentación de tres 

trabajos y 15 minutos para preguntas y discusión. En caso de utilizar apoyos visuales, se 

deberá emplear la plantilla oficial del evento. 

https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQD56koMz2FlTaR4v4tl3CZ9AeiQJgZc9eF2JXf-GnLaeNk?e=aQY5YJ
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQD56koMz2FlTaR4v4tl3CZ9AeiQJgZc9eF2JXf-GnLaeNk?e=aQY5YJ
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQAlLm-mayOiS4zHiQTyyGi5ATXABnudj63clE_FXsao5c4?e=99wuUo
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQAlLm-mayOiS4zHiQTyyGi5ATXABnudj63clE_FXsao5c4?e=99wuUo
https://forms.cloud.microsoft/r/UZNwamh1vi
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQDKH-2dZV2eTZdokPCPiMUvAQyc-d0DR8VQiFtSr2Ji3Pc?e=BqPuSv
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQDKH-2dZV2eTZdokPCPiMUvAQyc-d0DR8VQiFtSr2Ji3Pc?e=BqPuSv
https://forms.cloud.microsoft/r/UZNwamh1vi


 

 

 

La inclusión en las memorias del evento estará sujeta a la presentación efectiva del simposio y 

al envío de la versión final del resumen con las correcciones solicitadas. 

 

Modalidad: Presentación de Producto Editorial 

Espacio académico de divulgación en el que autores y editores socializan productos editoriales 

derivados de procesos de investigación, reflexión académica y experiencia profesional en 

psicología y disciplinas afines. Cada presentación podrá contar con uno o más autores o editores 

responsables. 

Los interesados deberán diligenciar la información requerida conforme a la Guía para la 

presentación de productos editoriales – X Congreso Internacional de Psicología y realizar 

la postulación en el Formulario dispuesto para tal fin. 

Las presentaciones de productos editoriales se desarrollarán en la franja definida por el Comité 

Organizador, con una duración de 15 minutos de presentación y 5 minutos de preguntas. En 

caso de utilizar apoyos visuales, se deberá emplear la plantilla oficial del evento. 

 

Modalidad Posters 

La modalidad de póster está orientada a la presentación de resultados totales o parciales de 

procesos de investigación desarrollados en semilleros, en coherencia con los ejes del congreso. 

Los interesados en participar deberán elaborar un resumen conforme a la Guía para la 

presentación de pósteres – X Congreso Internacional de Psicología y postularlo en el 

formulario destinado. 

La presentación de los pósteres se realizará en la franja definida por el Comité Organizador. Se 

deberá utilizar la plantilla oficial del póster, cumplir con las especificaciones técnicas de 

impresión que serán enviadas junto con la notificación de aceptación y se sugiere tener una 

duración de presentación máxima de 10 minutos. 

 

ACLARACIONES 

1. En el X Congreso Internacional de Psicología: Aportes para el bienestar global, se podrán 

presentar las investigaciones finalizadas y con resultados, o en ejecución con resultados 

https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQCctWxI4v4QS549LM9CmqvOAb41fG6VezOPTZb11H8A2qw?e=1UIvD2
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQCctWxI4v4QS549LM9CmqvOAb41fG6VezOPTZb11H8A2qw?e=1UIvD2
https://forms.cloud.microsoft/r/UZNwamh1vi
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQB4N-wl07KPQb_6pur38HKqAa_Yy3C9UjG2AwDQelMsSBk?e=bDLXZW
https://ucatolicaeduco-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/investiga_psico_ucatolica_edu_co/IQB4N-wl07KPQb_6pur38HKqAa_Yy3C9UjG2AwDQelMsSBk?e=bDLXZW
https://forms.cloud.microsoft/r/UZNwamh1vi


 

 

 

parciales. 

2. Los resúmenes de todas las modalidades de participación serán publicados en las 

memorias del Congreso. 

3. Si desea participar en dos o más modalidades, por favor diligenciar un formulario de 

participación para cada modalidad. En estos casos solo debe realizar un único pago según 

corresponda. 

 

CONTACTO 

Para obtener más información del X Congreso Internacional de Psicología: Aportes para el 

bienestar global, y séptimo encuentro Expopsicología puede utilizar los siguientes canales de 

comunicación: 

• Dirección: Bogotá, Avenida Caracas No. 46-22 Sede Psicología, Bloque K, Universidad 

Católica de Colombia 

• Contacto: simposiopsicologia@ucatolica.edu.co 

 

 

https://forms.cloud.microsoft/r/UZNwamh1vi
mailto:simposiopsicologia@ucatolica.edu.co

