
Bienestar Universitario

Cronograma de Actividades
de Bienestar Universitario para 
Estudiantes de Pregrado 2022-I 

Programación enero, febrero y marzo
AREA ACTIVIDAD

FECHA 
INICIO

FECHA 
FINAL

LUGAR

Asuntos Estudiantiles
Inducciones a estudiantes nuevos
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Enero Enero Sede 4 - Centro de Convenciones

Gestión y Promoción de la salud. Socialización protocolo de bioseguridad estudiantes nuevos (Inducción) Enero Enero Auditorio sede 4 - Auditorio las torres
Formación Humana Fraternidad y cultura del cuidado Enero Enero Salón de convenciones - Auditorio paraninfo 

Formación Humana Estar bien en la U Enero Enero Salón de convenciones de 8:00 a.m. a 10:00 a.m. (Franja diurna) 
Auditorio Paraninfo 7:00 p.m. a 9:00 p.m. (Franja nocturna) 

Asuntos Estudiantiles
Reinducciones a estudiantes de 2 a 4 semestre
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Enero Enero Sede Las Torres - Auditorio Las Torres

Pastoral y Capellanía Cápsula de vida Febrero Febrero YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Inscripción para sacramentos: Primera Comunión - Confirmación Febrero Febrero Oficina de Pastoral - Sede El Claustro - Azotea, Segundo Piso

Asuntos Estudiantiles
Feria de servicios Universitarios
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Febrero Febrero Sede Carrera 13 - Hall (Frente a la Biblioteca)

Deportes Recreación y Actividad Física Cápsula de vida Febrero Febrero YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo

Asuntos Estudiantiles
Convocatoria Diciendo y haciendo
lmmedina@ucatolica.edu.co

Febrero Febrero lmmedina@ucatolica.edu.co

Gestión y Promoción de la salud. Jornada vacunación contra la Covid19 Febrero Febrero Sede El Claustro

Asuntos Estudiantiles
Segunda fecha de Inducciones para estudiantes nuevos
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Febrero Febrero Sede Las Torres - Auditorio Las Torres

Deportes Recreación y Actividad Física Pretemporada Grupo Cerros Febrero Febrero Por definir

Servicio Primeros Auxilios Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos"

Febrero Febrero
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Arte y Cultura Cápsula de vida Febrero Febrero YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo

Asuntos Estudiantiles
Reconocimiento a la excelencia académica
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Febrero Febrero Sede Las Torres - Auditorio Las Torres

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Febrero Febrero
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Asuntos Estudiantiles Cápsula de vida Febrero Febrero YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Deportes Recreación y Actividad Física Caminata Presencial Parque Nacional Febrero Febrero Parque Nacional
Pastoral y Capellanía Cápsula de vida Marzo Marzo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo

Pastoral y Capellanía Miércoles de ceniza Marzo Marzo
Capilla Sede El Claustro
Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso, Sede 4

Pastoral y Capellanía Conferencia Reconcíliate: Charla de preparación para recibir el sacramento de la confesión Marzo Marzo Salón Paraninfo
Pastoral y Capellanía Campaña Pan Compartido Marzo Abril Facultades y Oficina de Pastoral

Pastoral y Capellanía Campaña Reconcíliate Marzo Abril
Capilla Sede El Claustro                                                               
Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso, Sede 4           

Arte y Cultura Conmemoración Mes de la Mujer Marzo Marzo Sede El Claustro, Sede 4, Sede Carrera 13.

Asuntos Estudiantiles
Conmemoración día Internacional de la mujer
Taller: Comuniquemonos sin violencia
Informes: poav@ucatolica.edu.co

Marzo Marzo Sede El Claustro - Auditorio Paraninfo

Arte y Cultura Cápsula de vida Marzo Marzo YouTube Ucatolica: UCatolicaCo

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Marzo Marzo
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Formación Humana Cápsula de vida Marzo Marzo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Salida de Proyección Social Marzo Marzo Inscripciones en la Oficina de Pastoral

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Marzo Marzo
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Deportes Recreación y Actividad Física Cápsula de vida Marzo Marzo YouTube Ucatolica: UCatolicaCo
Deportes Recreación y Actividad Física Torneo Virtual ajedrez Marzo Marzo Link De inscripcion https://forms.gle/prAg3RECpBZBAvGA6
Deportes Recreación y Actividad Física Caminata Presencial Humedal Santa Maria del Lago Marzo Marzo Humedal Santa Maria del Lago
Asuntos Estudiantiles Cápsula de vida Marzo Abril YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Arte y Cultura Dia Internacional del teatro Marzo Marzo Lugar por definir

Deportes Recreación y Actividad Física Torneo Interuniversitario De Ajedrez Abril Abril Lugar por definir

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Abril Abril
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Deportes Recreación y Actividad Física Cápsula de vida Abril Abril YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Cápsula de vida Abril Abril YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Misión Semana Santa Abril Abril Localidad de Usme

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Abril Abril
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Arte y Cultura Cápsula de vida Abril Abril YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Formación Humana Foro por la creatividad Abril Abril Auditorio Las Torres (ambas fechas)
Formación Humana Cápsula de vida Abril Mayo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Deportes Recreación y Actividad Física Caminata Presencial Abril Abril Lugar por definir

Asuntos Estudiantiles
Conferencia: Derecho a una vida sin violencia
Informes: poav@ucatolica.edu.co

Abril Abril Por confirmar

Arte y Cultura Proyección de los 50 años de la Tuna - Universidad Católica de Colombia. Abril Abril Virtualmente.
Arte y Cultura Dia Mundal del libro Abril Abril Lugar por definir
Arte y Cultura Dia Internacional de la danza Abril Abril Lugar por definir
Pastoral y Capellanía Campaña Flores a la Virgen Mayo Mayo Redes sociales
Deportes Recreación y Actividad Física Reto kids Mayo Mayo Club Vella Vista
Asuntos Estudiantiles Cápsula de vida Mayo Mayo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Semana Mariana Mayo Mayo Información Oficina de Pastoral

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Mayo Mayo
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Pastoral y Capellanía Cápsula de vida Mayo Mayo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Pastoral y Capellanía Salida de Proyección social Mayo Mayo Inscripciones en la Oficina de Pastoral
Pastoral y Capellanía Rosario de antorchas en honor a la Virgen del Rosario Mayo Mayo Plazoleta Sede Carrera 13 
Pastoral y Capellanía Retiro Espiritual para Estudiantes Mayo Mayo Inscripciones en la Oficina de Pastoral

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Mayo Mayo
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Deportes Recreación y Actividad Física Cápsula de vida Mayo Mayo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Formación Humana Cápsula de vida Mayo Mayo YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Deportes Recreación y Actividad Física Caminata Presencial Mayo Mayo Por definir

Servicio Primeros Auxilios
Taller Informativo "Protocolo para las personas de la comunidad universitaria que presenten 
síntomas de Covid - 19 o sean asintomáticos con contacto estrecho"

Mayo Junio
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Arte y Cultura Cápsula de vida Mayo Junio YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Arte y Cultura Sinergia Humanidades - Bienestar Mayo Mayo Lugar por definir

Asuntos Estudiantiles
Taller: La inclusión y el respeto a la diferencia
Informes: bienestar@ucatolica.edu.co

Mayo Mayo Por confirmar

Pastoral y Capellanía Celebración de Pentecostés Junio Junio
Capilla Sede El Claustro 12:00 m.                                                 
Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso Sede 4 - 1:00 p.m.           

Pastoral y Capellanía Cápsula de vida Junio Junio YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Arte y Cultura Cápsula de vida Junio Junio YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Deportes Recreación y Actividad Física Cápsula de vida Junio Junio YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo
Formación Humana Cápsula de vida Junio Julio YouTube Ucatolica:  UCatolicaCo

Pastoral y Capellanía Celebraciones Eucarísticas lunes, miércoles, jueves y viernes Enero Junio
Capilla Sede El Claustro 12:00 m.
Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso Sede 4 - 1:00 p.m.           

Pastoral y Capellanía Atención Personalizada y Asesoría Espiritual Enero Junio Oficina de Pastoral - Sede El Claustro, Azotea - Segundo Piso

Formación Humana Charla de movilidad con cuidado Enero Mayo
Salón de convenciones - Auditorio paraninfo (19 de enero)
Auditorio paraninfo (11 de mayo) 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Formación Humana Encuentro de familias Enero Junio https://ucatolicadecolombia.webex.com/meet/bienestar_online!

Asuntos Estudiantiles
Divulgación del protocolo de prevención, orientación y acompañamiento frente a los casos de 
violencia, discriminación y acoso.
Informes:  poav@ucatolica.edu.co

Enero Junio Espacios univeritarios

Pastoral y Capellanía Exposición del Santísimo Sacramento - Todos los jueves Febrero Junio
Capilla Sede El Claustro
Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso Sede 4

Pastoral y Capellanía Eucaristías Jornada nocturna: lunes y viernes Febrero Junio Capilla La Sagrada Familia - Octavo Piso Sede 4:00 p.m. - 5:30 p.m.

Formación Humana Franjas de Bienestar en las facultades octavos semestres de todos los programas académicos Febrero Abril Salones asignados en las clases acordadas con las facultades 

Gestión y Promoción de la salud Franjas de Bienestar en las facultades octavos semestres de todos los programas académicos Febrero Abril Salones asignados en las clases acordadas con las facultades 

Arte y Cultura Franjas de Bienestar en las facultades octavos semestres de todos los programas académicos Febrero Abril Salones asignados en las clases acordadas con las facultades 

Deportes Recreación y Actividad Física Franjas de Bienestar en las facultades octavos semestres de todos los programas académicos Febrero Abril Salones asignados en las clases acordadas con las facultades 

Pastoral y Capellanía Club del Rosario Febrero Mayo Salón Pastoral - Sede El Claustro Azotea segundo piso 
Pastoral y Capellanía Reuniones de formación "Misioneros de la Alegría" Febrero Junio Salón Pastoral - Sede El Claustro Azotea segundo piso 

Formación Humana 
VIDA UNIVERSITARIA CON SENTIDO 
El principito y los vínculos afectivos 

Febrero Junio
Viernes (Presencial) de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. (salón por definir)
Sábado (Virtual) de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. 
https://ucatolicadecolombia.webex.com/meet/ahernandezs

Asuntos Estudiantiles Medición Índice de inclusión para educación superior - INES Febrero Junio Evaluación en linea
Pastoral y Capellanía Catequésis de Primera Comunión Marzo Junio Salón Pastoral - Sede El Claustro, Azotea - Segundo piso 
Pastoral y Capellanía Catequesis de Confirmación Marzo Junio Salón Pastoral - Sede El Claustro, Azotea - Segundo piso 

Formación Humana Aprender a convivir Marzo Mayo
Viernes (presencial) 2:00 p.m. a 4:00 p.m. (salón por definir)
Sábado (Virtual) de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. 
https://ucatolicadecolombia.webex.com/meet/bienestar_online!

Gestión y Promoción de la salud.
Jornadas de orientación en salud en el marco de la conmemoración de los derechos de las 
mujeres

Marzo Marzo Sede 4 -  Sede claustro - Sede Carrera 13

Formación Humana Encuentro de representantes Marzo Mayo Auditorio Paraninfo (ambas fechas) 

Servicio Primeros Auxilios
Educación y sensibilización a toda la comunidad universitaria sobre la necesidad de adoptar y 
tomar medidas de protección y prevención cotidianas para desacelerar la propagación que 
esta generando el virus Covid - 19.

Enero Junio
Reunión Webex by Cisco: 
Sala personal de bienestar_online@ucatolica.edu.co

Deportes Recreación y Actividad Física Pausas Activas Febrero Junio Salones de cada sede
Deportes Recreación y Actividad Física Inicio Torneo Universitarios ASCUN Marzo Mayo Lugar por definir
Deportes Recreación y Actividad Física Olimpidas Católicas Marzo Mayo Lugar por definir
Deportes Recreación y Actividad Física IV Carrera Atletica Virtual Abril Mayo

Programación abril, mayo y junio

Programación durante el semestre


